
Atelier de Biodanza, Danse de la Vie 
Facilité par Véronique Aguilera 

 

Dimanche 7 avril 2024 - Eloge de l’Amour 
 

 
 

 

Bonjour à toutes et à tous, 

 

Nous sommes des Etres d'amour dans notre Essence. 

 

Malgré nos blessures liées souvent au manque d'amour, nous recherchons toutes et tous à aimer et à être 

aimés, une quête de l'Amour que nous sommes qui a le désir de se vivre et de se partager. 

 

Un sens essentiel à notre existence sur Terre ! 

 

Quelle que soit la forme de l'Amour, qu'il soit Eros relié à l'amant-e en nous avec son désir naturel de 

vivre et de vibrer par ses sens, Philia relié à l'amour fraternel, Agapé dans sa dimension de l'amour 

altruiste et inconditionnel, cela nous demande ce courage d'ouvrir encore et encore notre cœur. 

 

Oui ! Vivre vraiment demande de prendre le risque d'aimer. 

 

Cet atelier vous aidera à cheminer dans l'expression de l'Amour unique que vous Etes et permettre à 

l'Amour de se donner et de se recevoir plus librement. 

 

Je serai honorée de votre Présence dans la ronde de bienveillance et d’amour des danseurs de la Vie ! 

 

Avec bonheur de faciliter votre chemin de libération et d’incarnation, 

Bien chaleureusement, 

 

Véronique Aguilera 



Modalités et coupon d’inscription 
 

 
L’intervenante : Véronique AGUILERA 
Facilitatrice de Biodanza® Système Rolando Toro depuis 10 ans  

Passionnée par l’Humain et la Vie, ma raison d’Etre est de :  

« Révéler la Puissance et la Joie de l’incarnation » 

Je mets également à votre service mon cheminement en développement personnel, 

spirituel et mon expérience de 23 ans en entreprise.  

Ce qui me fait vibrer ? c’est d’œuvrer avec beaucoup de bonheur pour faciliter le chemin 

de transformation, d’unification et de reconnexion à l’Etre libre, authentique et lumineux 

en chacun. 
 

 

2 vivencias : --) L'atelier est ouvert aux biodanseurs débutants et expérimentés en Biodanza, 

désirant approfondir l’expérience du cours hebdomadaire ou des ateliers, stages déjà réalisés ou 

à toutes personnes à l’aise avec son mouvement dansé, sensibles dans le lien à l’autre, aux autres 

et la nature. 
 

Lieu : Centre Artistique Choregraphia – 1190 route de Baillargues – 34130 Mauguio 

 

Horaires : toute la journée de 10h00 (accueil à 9h30) à 18h00 

Déjeuner partagé type auberge espagnole, chacun apporte un plat salé ou sucré, une boisson + de quoi 

pour la pause de l’après-midi. 

 

Participation : 55 €  

 

Infos : contact@veroniqueaguilera.com - 06.63.10.21.75 - www.veroniqueaguilera.com 

 

✄----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Bulletin d’inscription à envoyer à l’adresse suivante : 

 
Véronique AGUILERA – 51 rue de la Tuilière – 34190 CAZILHAC 

 

Nom : ................................................... Prénom : ......................................  Date de naissance : ……………….. 

 

Tél : .....................................................................Ville : …………………..……………… ………..................... 

 

E-mail : .............................................................................................................. @...........................................…. 

 

 

 Je m’inscris à l’atelier du 07/04/2024 

 

 Je joins un chèque d’acompte de 20 € à l’ordre de : « Véronique Aguilera »  

     

NB : Acompte non remboursable sauf en cas d’incapacité physique totale 

http://www.veroniqueaguilera.com/

