
Voyage « Le Souffle de l’Essentiel »  
Danser dans le désert, renaître et s’unifier à notre vibration originelle  

Une initiation en groupe, entre dépouillement et émerveillement ! 

Du Dimanche 1er au Dimanche 8 mars 2026 
 

 
Au cœur de l’immensité du désert marocain, hors du temps, là où le silence devient présence et 

où chaque souffle se fait offrande au vivant de l’instant…  

Baignés des énergies printanières chargées d’élan et de renouveau pour votre vie, une invitation : 

- à vous rencontrer en profondeur 

- à vous ancrer dans votre corps, vous déposer en votre Terre intérieure 

- à vous syntoniser avec le Feu ardent de votre Essence… pure, joyeuse et lumineuse 

- à laisser humblement vos Eaux intérieures guider votre intuition 

- à vous ouvrir à de nouveaux possibles à partir de votre Présence inspirée d’un Air 

renouvelé 

- à vivre et partager une aventure humaine riche et profonde au sein d’un groupe de 

biodanseurs expérimentés 

 

Pas moins que ça ! 

 

Je concrétise avec bonheur cet appel du désert ressenti depuis près de deux ans. 

 

Gratitude à toutes les synchronicités qui m’ont confirmée cette belle possibilité de faciliter ce 

cheminement intérieur profond, grâce aux vertus que nous offre le désert ainsi que celles de la 

Biodanza. 

 

Je serai assistée par mes deux amis de cœur, facilitateurs titulaires : Nathalie Frenay et François 

Chavanes. Ceux-ci seront très précieux pour une co-création sensible à l’écoute du vivant ainsi 

qu’au niveau logistique, dans une présence au plus proche de chacun. 

 

Avec cœur et joie, 

 

Véronique Aguilera 

 



Modalités et coupon d’inscription 
 

L’intervenante : Véronique AGUILERA - Facilitatrice de Biodanza® Système 

Rolando Toro & Thérapeute. Passionnée par l’Humain et la Vie, ma raison d’Etre est de :  

« Révéler la Puissance et la Joie de l’incarnation » 

Je mets également à votre service mon cheminement en développement personnel, spirituel 

et mon expérience de 24 ans en entreprise.  

J’œuvre avec beaucoup de bonheur pour faciliter le chemin de transformation, d’unification 

et de reconnexion à l’Etre libre, authentique et lumineux en chacun. 

Je serai assistée pour cette lumineuse aventure par mes amis facilitateurs François & Nathalie. 

 

Le lieu : Oasis la Source Gaïa – Kasr Bounou – Province de Zagora – Maroc 

https://www.lasourcegaia.com/  

 

La participation financière : 
- Pour la facilitation : participation libre et consciente : entre 350 € et 450 € 

Acompte de réservation le jour de l’inscription en espèces ou par virement : 350 € ajustable en espèces à 

l’appréciation de chacun à la fin du séjour. 

- Pour l'hébergement en chambre de 4 & pension complète sur l’ensemble du séjour : 590 € - A la 

demande de notre hôte, prévoir tout en espèces. Chambre seule possible 30€ supp/nuit. Prise en compte 

possible des intolérances ou allergies alimentaires.  

- Prévoir le coût du billet d’avion en sus. 

 

Inscription : Si cette proposition vous appelle, je vous invite à me contacter par téléphone pour un échange tél 

avant inscription. La réception des éléments du coupon vaut inscription par courrier ou mail. 

 

Infos : contact@veroniqueaguilera.com - 06.63.10.21.75 - www.veroniqueaguilera.com 

✄----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Coupon d’inscription : Voyage « Le Souffle de l’Essentiel » à envoyer à l’adresse suivante :  

Véronique AGUILERA – 85, rue Vivaldi – 34130 Mauguio 

 
 

Nom : ................................................... Prénom : ...........................  Date de naissance : ……………………….. 
 

Tél : .....................................................................Ville : …………………..……………… ………..................... 
 

E-mail : .............................................................................................................. @...........................................…. 

 

 Je réserve ma place en réalisant un paiement en espèces de 350 € à remettre en main propre à Véronique 

 Je réserve ma place en réalisant un paiement par virement de 350 € le …………………………………………... 

 J’ai bien vérifié la validité de mon passeport, valable 3 mois après le retour chez moi le 8 mars 2026 

Voici mon n° de passeport : ……………………………………………….……. 

Date, heure & n° du vol aller : ……….…….………Date heure & n° du vol retour : …………………………… 

Nom de la Cie aérienne : …………………………..……………………………………………………………… 

 J’ai bien pris en compte que mon inscription tant au niveau de la facilitation que de la pension complète 

m’engage et qu’elle est non-remboursable en cas de désistement de ma part 15 j. avant la date du début du voyage, 

à moins qu'une autre personne s'engage à prendre ma place.  

 

 Je choisis une alimentation VEGETARIENNE                    Je choisis une alimentation CARNEE 

 Je précise ici mes intolérances ou allergies alimentaires : …………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

https://www.lasourcegaia.com/
http://www.veroniqueaguilera.com/

